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Quartiere di S. Tomaso

quartierigiovani@comune.bg.it
tel. 035399656 - fax. 035399608 Incontri di formazione rivolti a genitori di figli adolescenti

Organizzato dall'Equipe territoriale di S. Tomaso

NON S0
CHE COSA FA e

Bar dell’oratorio di S. Tomaso
Spazio Be Ardens

(Parco di via Cerasoli, durante gli orari di apertura)
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Porta la tua esperienza nel LABORATORIO GENITORI.
PER CONFRONTARTI, ASCOLTARE, CAPIRE.

www.ambitodibergamo.it



Con questa iniziativa ’Ambito Territoriale n. 1
intende promuovere incontri e confronti tra adulti
su temi fondamentali relativi all'adolescenza, per
costruire occasioni di dialogo e di approfondimento
delle problematiche concrete dell’eta giovanile ed
elaborare insieme, con il sostegno di una formatrice,
le modalita operative piu efficaci per affrontarle.

La proposta é quella di un LABORATORIO di quattro
incontri serali, ad accesso gratuito, durante i quali un
gruppo di genitori puo dialogare e confrontarsi sulle
proprie esperienze, individuando, con I'aiuto della
formatrice, le strategie piu adeguate per affrontare
questa importante fase di crescita dei figli.

Il laboratorio é rivolto ai genitori di figli adolescenti
del territorio di S. Tomaso. Gli incontri saranno
condotti da una psicopedagogista esperta di
pedagogia attiva e sociale, di tematiche educative
e psicologiche dell’eta evolutiva, di consulenza ai
genitori e alla famiglia.

| quattro incontri sono concepiti
come un percorso unico che la
formatrice condurra valorizzando
il confronto e il lavoro di gruppo,
partendo dai bisogni dei genitori
partecipanti e da alcuni temi posti
come stimoli di partenza

giovedi 15 aprile  dalleore 20.30
giovedi 22 aprile  dalleore 20.30

mercoledi 28 aprile dalleore 20.30
giovedi 6 maggio dalleore 20.30




